
MASCH
INENHAUS 

ESN

SA 6. — SO 21. SEPTEMBER 2025

OCTOPUS T H E AT E R

    F EST I VA L  I M         S PÄT S O M M E R

LET‘S GET 
TICKETS

https://www.localticketing.de/venues/28752-maschinenhaus-essen


Noch leuchtet der Sommer –  
aber der Wind weiß schon mehr...  

 
Das OCTOPUS Festival erzählt 
aus dem goldenen Dazwischen: 

Es verbindet im vielarmigen Spiel 
Theater mit Zirkus, Tanz mit 

Performance, Poetry Lesung mit 
Comedy, das Hochseil mit einer 
Kissenschlacht, die Bühne mit 
der Picknickwiese, alte Mauern 

mit Jungem Publikum und  
vor allem verbindet es Menschen 
in Momenten des gemeinsamen 

Erlebens. 

Kommt und bringt alle eure 
Lieben mit. Lasst uns zusammen 

feiern, genießen, Spaß haben 
und schillern!

Herzlich willkommen  
im Maschinenhaus Essen /
Theater der kommenden 

Generationen



WE MOVE 
Sommerfest mit Studio Kapsch

KONFERENZ DER 
KOMMENDEN ENTSCHEIDUNGEN

Performatives Demokratiespiel  
von TOBOSO

DEMOCRISIS 
Das Theatergame zur Rettung der Demokratie  

von Treibkraft.Theater

INFESTA 
Tanzperformance 

von Lucas Lopes Pereira und Sara Valenti (BRA/ITA)

SILLY LITTLE THINGS 
Physical Comedy 

von Trygve Wakenshaw (NZL)

MONSTERRRR! 
Physical Comedy  

von TOBOSO

FERNGESPRÄCH 
Lesung und Gespräch über Politik & Humor 

mit Sebastian23 & Johannes Floehr

DOUBLE YOU 
Neuer Zirkus & Musik 

von BeFlat (BE)

SYMBIOSIS 
Artistik & Jonglage

von Kolja Huneck & Luuk Brantjes (DE/NL)

DR. LAFARI IST WEG! 
Theater-Expedition unter freiem Himmel

von TOBOSO

UN POYO ROJO 
Tanz-Battle-Performance

von Poyo Rojo (ARG)

APOCALIPSYNC 
Physical Theatre

von Luciano Rosso (ARG)

ANGEBOTE FÜR 
SCHULKLASSEN

OCTOPUS
THEATERFESTIVAL IM SPÄTSOMMER

IM MASCHINENHAUS ESSEN

MO 1.9.
DI 2.9.
MI 3.9.
DI 4.9.
FR 5.9.

9:00 UHR

MO 8.9.
10:00  UHR
14:00 UHR

DI 9.9.
MI 10.9.

10:00 UHR

DI 16.9.
10:00 UHR 

MI 17.9.
10:00 UHR

DO 18.9.
10:00 UHR 

FR 19.9.
10:00 UHR

FR 19.9 
14:00 UHR

DI 9.9.  
19:00 UHR

SA 6.9.  
12:00-19:00 UHR
SO 7.9.
11:00–18:00 UHR

FR 12.9.
19:30 UHR

SA 13.9.
16:00 UHR

SO 14.9.
17:00 UHR

DI 16.9.
19:00 UHR

FR 19.9.
19:00 UHR

SA 20.9.
15:30 UHR
SO 21.9.
11:00 UHR

SA 20.9.
19:30 UHR

SO 21.9.
19:00 UHR



SA 6. + SO 7. SEPTEMBER 2025
SA 12:00–19:00 UHR
SO 11:00–18.00 UHR

SOMMERFEST

WE MOVE 
TANZ & SPIEL MIT STUDIO KAPSCH

 
Wir nehmen den Ferienschwung mit in den September hinein 
und feiern zusammen mit dem Studio Kapsch und seinen  
Schüler:innen ein Sommerfest: Am 6. und 7. September zaubern 
gleich 14 Showings einen bunten Sommernachtstraum in Eure 
Herzen.
An beiden Tagen gibt es zudem im Park rund ums Maschinen-
haus viele weitere Überraschungen. Neben Walking Acts oder 
Konzerten dürft ihr bei verschiedenen Kreativ- und Spielange-
boten selbst aktiv werden! Jungen Besucher:innen verspricht 
ein Live-Hörspiel einen wahren Ohrenschmaus – garantiert mit 
Stimmungskanone. Apropos… schmausen wollen wir natürlich 
auch: Etwa auf der BRING-YOUR-OWN PICKNICK-Wiese, an der 
Sorellis-Eisbar oder am himmlischen Maschinenhaus-Kiosk, wo 
ihr kühle Getränke, Kaffee, Kuchen, Würstchen oder andere klei-
ne Speisen geniessen könnt.

Alle Programmpunkte, die außerhalb der Halle stattfinden,  
sind KOSTENFREI und dürfen von Groß und Klein ausprobiert, 
bespielt und besucht werden!



MO 1. – FR 5. SEPTEMBER 2025
JEWEILS 9:00 UHR — AN SCHULEN VOR ORT

DEMOKRATIE-SPIEL

KONFERENZ DER KOMMENDEN 
ENTSCHEIDUNGEN

VON TOBOSO
 
Über welche Themen soll unsere Gesellschaft diskutieren? Wie 
wollen wir miteinander reden? Wie sollen wir als Gemeinschaft 
Entscheidungen treffen? Welche Regeln wollen wir uns geben? 
Alle gleich oder jede:r anders? Du zuerst oder ich? Zukunfts-
lust oder Zukunftsfrust? Einstimmig oder mit unterschiedlichen 
Meinungen?
Ausgestattet mit Konferenz-Kopfhörern hören sich die Teilneh-
menden dieser Konferenz gegenseitig zu, sammeln Ideen und 
treffen Entscheidungen. Sie bestimmen die Inhalte und auch 
das, was daraus entstehenkann.
Die Konferenz der kommenden Entscheidungen macht ohne 
Zeigefinger mit großer Spielfreude erlebbar, wie demokratische 
Findungs- und Entscheidungsprozesse entstehen können und 
dass es für jeden Möglichkeiten gibt, sich in die Gesellschaft 
einzubringen und die Zukunft mitzugestalten.

In Absprache können auch alternative Spiel- 
termine möglich. Informationen und Kontakt 
unter schule@maschinenhaus-essen.de

WORKSHOPFÜR KLASSE5 BIS 10



MO 8. SEPTEMBER 2025
10:00 UHR + 14:00 UHR — AN SCHULEN VOR ORT

THEATERGAME

DEMOCRISIS
TREIBKRAFT.THEATER

 
Zwei Expert*innen unternehmen einen Versuch, die Werte unse-
rer Gesellschaft zu verteidigen. Mit einer Gruppe von mutigen 
Freiwilligen wagen sie sich in die Tiefe der Krise – auf der Suche 
nach einem Ausweg. Schließe dich dieser waghalsigen Mission 
an und entscheide dich: Demokratie bewahren oder zerstören?
Mit der interaktiven Inszenierung »DemoCrisis« erkundet  
das Treibkraft.Theater den politischen Zustand unserer Gesell-
schaft. Ein aufregendes Gedankenexperiment, das zum Mitden-
ken, Mitspielen und Mitentscheiden einlädt.
Das partizipative Setting lässt viele Gespräche und Austausch 
zu, der auch über die Inszenierung hinweg fortgeführt werden 
kann und zeigt, wie spannend Politik ist, wenn man sich selbst 
beteiligt und einbringt.

Weitere Informationen und Absprachen  
unter schule@maschinenhaus-essen.de

WORKSHOPFÜR KLASSE10 BIS 13



DI 9. SEPTEMBER 2025
19:00 UHR

DI 9.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 
MI 10.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 

TANZPERFORMANCE 

INFESTA
LUCAS LOPES PEREIRA & SARA VALENTI (BRA/ITA)

 
Eine Bühne voller Luftballons wie bei einem Kindergeburtstag. 
Darin zwei Menschen – Geschwister? Enge Freunde aus der 
Kindheit? Auf jeden Fall sehr vertraut miteinander. Schnell wird 
klar, dass ihre unbeschwerten kindlichen Spiele nur Erinnerun-
gen sind… Erinnerungen an eine Zeit, die nicht mehr ist. Da es 
den anderen Menschen nicht mehr gibt.
InFesta ist ein Stück über Verlust und einen tröstlichen Umgang 
damit. Zwei Körper suchen nach einer Verbindung, die in der 
realen Welt nicht mehr möglich, in unserem Erinnern aber sehr 
greifbar und ermutigend sind. 
InFesta widmet sich auf sehr physisch-spielerische und emotio-
nale Weise dem Verlust – nicht aber um in Trauer zu versinken, 
sondern um durch das Zulassen von Emotionen und Erinnerun-
gen Kraft zu gewinnen. Denn ein Abschied ist kein unwieder-
bringliches Ende, sondern ein Übergang in eine andere Form der 
liebevollen Beziehung.

TRAILER

TICKETS

https://vimeo.com/1092938153?share=copy
https://www.localticketing.de/events/34957-infesta


FR 12. SEPTEMBER 2025
19:30 UHR

PHYSICAL COMEDY

SILLY LITTLE THINGS
TRYGVE WAKENSHAW (NZL)

 
Trygve Wakenshaw zeigt, warum er als Pionier der modernen 
Clownskunst gilt: Allein durch Gestik, Mimik und die faszinie-
rende Beweglichkeit seines Körpers verwandelt der neusee-
ländische Mime die leere Bühne im Maschinenhaus Essen in 
unterschiedlichste Szenerien: mal Wohnzimmer, mal Nachtclub, 
ja eine ganze Magier-Show zaubert Wakenshaw aus dem (imagi-
nären) Hut. Samt Kaninchen.  

Seine präzise Körperkomik vereint feine Ironie 
mit großem, kindlichen Staunen und schafft 

so Raum für grenzenlose Fantasie.  
Urkomisch, berührend, verspielt und da-

daistisch erzählt  Trygve Wakenshaw 
von den »kleinen Dingen des Lebens«. 

Aber hier wird all das scheinbar  
Banale zum Spektakel, jedes Detail 
zum Slapstick-Wahnsinn und die 

traditionsreiche Pantomimekunst 
gründlich entstaubt! 

Seoul Arts Award 2024 / 
New Zealand International Comedy Festival 
(Beste Komödie 2024) / 
Com:media Festival, Alytus, Litauen  
(Bester Darsteller 2023)

TRAILER

TICKETS

https://youtu.be/a3nsDGv0Y1Y?si=-vOsvJKBLitmwJSD
https://www.localticketing.de/events/34953-silly-little-things


SA 13. SEPTEMBER 2025
16:00 UHR

PHYSICAL COMEDY

MONSTERRRR!
MIT TRYGVE WAKENSHAW 

VON TOBOSO
 
Alarm! Ein Monster! Ein abscheuliches, böses Monster! Mit  
fiesen Klauen, garstigen Borsten und Hörnern. Es ist eklig und 
grob und… sehr, sehr einsam und allein. 
»Na und?! Geschieht ihm recht. Selbst schuld!«
Aber Moment, so übel ist das Monster gar nicht: Es ist groß und 
stark, hart im Nehmen und clever. Es hat nichts zu verbergen 
und pfeift auf Regeln und Anstand. Es ist aufregend, anders, 
lustig und kein bisschen langweilig. Traust du dich, dem Monster 
die Hand zu geben?

Westwind Festival Theatertreffen für Junges  
Publikum NRW 2024 (Preis der Kinderjury, 
Preis der Fachjury)

7+

TRAILER

TICKETS

https://vimeo.com/1103802102
https://www.localticketing.de/events/34588-monsterrrr


SO 14. SEPTEMBER 2025
17:00 UHR

LESUNG & GESPRÄCH

FERNGESPRÄCH
ÜBER POLITIK & HUMOR 

MIT SEBASTIAN 23 UND JOHANNES FLOEHR
 
Es wird heiß gelacht und herzlich debattiert: Sebastian 23 und 
Johannes Floehr mischen auf – und zwar alles, was mit Politik, 
Gesellschaft und anderen Unsinnigkeiten zu tun hat.

Als Poetry Slammer, Instagramer und Autor von »Alles wird gut 
– Die Welt retten in 5712 einfachen Schritten« belacht, beweint 
und besingt Sebastian 23 die aktuelle politische Lage – manch-
mal auch alles zugleich.

Auch der Wahl-Hamburger Johannes Floehr kann nicht anders, 
als Humor als seine Superkraft zu nutzen. Mit seiner witzig- 
trockenen Erzählweise kommt er an. Mittlerweile ist er regel- 
mäßig bei Hamburgs Kult Comedyshow »Quatsch Comedy 
Club« zu Gast. Sein »Buch 2« versammelt mit Schmiss und Liebe 
in die Tastatur gehämmerte Kurzgeschichten, Dialoge, Gedichte, 
Scherze und Gedanken zu so ziemlich Allem.

Beide Autoren verbindet nicht nur ihre gemeinsame Poetry-
Slam-Vergangenheit, sondern auch ihre scharfzüngige Art, über 
unsere Gesellschaft zu sprechen. Und wen könnte man sich da 
besser als Moderator vorstellen als Bernard Hoffmeister, der 
seit Jahren die irrwitzigsten Quizfragen für »Gefragt, Gejagt« 
schreibt. 

Genauso wie das »Fräulein vom Amt« früher Telefonate über Stadt- und Länder-
grenzen hinweg ermöglichte, bringt das literaturgebiet.ruhr mit seiner neuen 
Veranstaltungsreihe FERNGESPRÄCH immer zwei Autor*innen auf der Bühne in 
einen literarischen Dialog. Die eine Person kommt dabei jeweils aus dem Ruhr-
gebiet, während die andere von außerhalb eingeladen wird – aus dem restlichen 
Nordrhein-Westfalen, ganz Deutschland oder auch mal aus dem Ausland.

TICKETS

https://www.localticketing.de/events/34954-ferngesprach-mit-sebastian-23-und-johannes-floehr


DI 16. SEPTEMBER 2025
19:00 UHR

DI 16.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 
MI 17.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 

NEUER ZIRKUS & MUSIK

DOUBLE YOU
BE FLAT (BE)

 
»Double You« ist eine Mischung aus beindruckender Akrobatik, 
Musik, Humor, Spaß und Verblüffung und zudem ein soziales  
Zirkus-Experiment: Denn in dieser Vorstellung finden zwei  
Performances gleichzeitig statt! Das Publikum sitzt sich dabei  
in zwei Gruppen gegenüber – getrennt durch einen großen  
Vorhang, der das Geschehen auf der anderen Seite verdeckt.  
Bis irgendwann der Vorhang fällt… Bei dieser fulminanten Show 
voller Witz, Musik und Nervenkitzel springt der Funke sprich-
wörtlich über alle Grenzen. Ein universelles Erlebnis!

TRAILER TICKETS

https://www.google.com/search?q=Double+You+Trailer&sca_esv=e3694993e1cbb5c3&source=hp&ei=e9mwaJ-DEvu4i-gPy-PqmAk&iflsig=AOw8s4IAAAAAaLDni5UIJQG3dsvmI4woRnOJxLU5KVDu&ved=0ahUKEwjfrIaUyK6PAxV73AIHHcuxGpMQ4dUDCBk&uact=5&oq=Double+You+Trailer&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhJEb3VibGUgWW91IFRyYWlsZXIyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBRAAGO8FMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIESLoXUABYnBZwAHgAkAEBmAHBAaAB8QyqAQQxNS4yuAEDyAEA-AEBmAIQoAKxDMICDhAuGIAEGLEDGNEDGMcBwgIIEAAYgAQYsQPCAggQLhiABBixA8ICBRAAGIAEwgIOEC4YgAQYxwEYjgUYrwHCAgsQABiABBixAxiDAcICERAuGIAEGLEDGNEDGMcBGMkDwgILEAAYgAQYkgMYuATCAgsQLhiABBjHARivAcICCxAuGIAEGLEDGNQCwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICBxAAGIAEGArCAgUQLhiABJgDAJIHBDExLjWgB5nBAbIHBDExLjW4B7EMwgcIMi0xMi4zLjHIB3Y&sclient=gws-wiz#fpstate=ive&vld=cid:921c7a4d,vid:0janyOoYc_I,st:0
https://www.localticketing.de/events/34734-double-you


FR 19. SEPTEMBER 2025
19:00 UHR

DO 18.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 
FR 19.9., 10:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG 

ARTISTIK & JONGLAGE

SYMBIOSIS
KOLJA HUNECK & LUUK BRANTJES (DE/NL)

 
Mit SYMBIOSIS erschaffen Kolja Huneck und Luuk Brantjes ein 
Zirkuserlebnis, das ganz unterschiedliche Elemente miteinan-
der verbindet. Die titelgebende Symbiose wird zum lebendigen 
Prozess: Jonglage und Schleuderbrett verschmelzen zu einem 
choreografischen Dialog zwischen Artisten, Objekt, Material und 
Raum. Luuk Brantjes macht das Schleuderbrett (typischerweise 
von mindestens zwei Personen genutzt) zu seinem Soloinstru-
ment. Er balanciert mit waghalsiger Präzision, stürzt sich  
kopfüber in die Tiefe und fordert dabei nicht nur die Schwer-
kraft, sondern auch die Konventionen seiner Kunstform heraus.  
Kolja Huneck verwandelt Vinylschallplatten in poetische  
Jonglageobjekte: Sie drehen sich, spielen Musik, rollen, fliegen. 
Ein wahnwitziger Traum und fragiler Balanceakt – poetisch,  
bewegend und überraschend.

TRAILER TICKETS

https://www.youtube.com/watch?v=tzKuYqM-zkU
https://www.localticketing.de/events/34959-symbiosis


SA 20. SEPTEMBER 2025
15:30 UHR

S0 21. SEPTEMBER 2025
11:00 UHR

FR 18.9., 14:00 UHR — SCHULVORSTELLUNG

JUNGES PUBLIKUM

DR. LAFARI IST WEG!
THEATER-EXPEDITION UNTER FREIEM HIMMEL 

VON TOBOSO
 
Vier Suchtrupps machen sich auf den Weg, um den verschwun-
denen Dr. Lafari zu finden. Es gibt erste Hinweise, Entdeckungen 
und Rätsel, die es zu lösen gilt. Dabei treffen die Spurensucher 
auf eigenwillige Charaktere und mancherlei Überraschung.  
Wer weiß etwas? Wer kann bei der Suche helfen? Was verbirgt 
sich irgendwo da draußen? Und vor allem: Wer ist Dr. Lafari?
Mit diesem spannenden wie poetischen Performance-Parcours 
hat TOBOSO einen interaktiven Erlebnisraum kreiert, der dazu 
einlädt, sich ganz auf das Abenteuer der Phantasie einzulassen.

5+

TRAILER

TICKETS 20.9.

TICKETS 21.9.

https://vimeo.com/467174829
https://www.localticketing.de/events/34697-dr-lafari-ist-weg
https://www.localticketing.de/events/34699-dr-lafari-ist-weg


SA 20. SEPTEMBER 2025
19:30 UHR

 

TANZ-BATTLE-PERFORMANCE

UN POYO ROJO
POYO ROJO (ARG)

 
Ein Umkleideraum, ein altes Radio, zwei Männer und sehr knappe 
Shorts.  Mit einem Augenzwinkern entführt uns »Un Poyo Rojo« 
in eine testosterongeschwängerte Umkleide. Dort treffen zwei 
Platzhirsche im Kampf um Dominanz und Aufmerksamkeit auf-
einandertreffen. Luciano Rosso und Alfonso Barón lassen ihre 
Körper mit brachialer Intensität sprechen: Die Bewegungen flie-
ßen zwischen Wrestling, Ringkampf, Capoeira, Akrobatik und 
Tanz, und spielen mit der großen Bandbreite der Beziehungen 
zwischen Männern. Schwankend zwischen Konkurrenzkampf 
und Kameradschaft, Verführung und Sabotage werden gekonnt 
stereotype Vorstellungen von Männlichkeit dekonstruiert. 
Physical Theatre in Bestform: eine wunderbar skurrile Mischung 
aus Tanz, Slapstick und Bewegung.

TRAILER TICKETS

https://youtu.be/mrB49z6oo9w?si=o8oUu7vlvZxsmWBc
https://www.localticketing.de/events/34885-un-poyo-rojo


SO 21. SEPTEMBER 2025
19:00 UHR

PHYSICAL THEATRE

APOCALIPSYNC
LUCIANO ROSSO (ARG)

 
Diese One-Man-Show, die während der Pandemie im Frühjahr 
2020 entstand, bietet uns eine Reflexion über Isolation, Kreativi-
tät und einen cartoonnesken Blick auf unsere vernetzte Welt.  
Luciano Rosso spielt auf brillante Weise etwa vierzig verrückte
und witzige Figuren, die ihn auf einer endlosen Reise in der  
Einsamkeit seiner Wohnung begleiten. Auf der Bühne setzt er 
seinen elastischen Körper ein, um alle seine Talente zu zeigen: 
Tanz, Clownerie, Verrenkungen und vor allem die Lippensynchro-
nisation. Eine überwältigende und urkomische Show über die 
vielen Möglichkeiten, Langeweile zu vermeiden.

TRAILER TICKETS

https://www.youtube.com/watch?v=NSN8FoWg_2k
https://youtu.be/5XuG7h9qTEE?si=x60yzQWaj-lQsC13
https://www.localticketing.de/events/34986-apocalipsync


DAS OCTOPUS THEATERFESTIVAL IM SPÄTSOMMER WIRD GEFÖRDERT DURCH:

DIE ANGEBOTE FÜR WEITERFÜHRENDE SCHULEN IM FESTIVALPROGRAMM  
WERDEN ÜBER DAS PROJEKT »ZUKUNFT. ZUSAMMEN.BAUEN«  

DURCH DIE SPARKASSE ESSEN ERMÖGLICHT.

Wilhelm-Nieswandt-Allee 100
45326 Essen

www.maschinenhaus-essen.de
www.instagram.com/maschinenhausessen

Für Informationen und Absprachen  
rund um die Angebote für Schulklassen   

kontaktieren Sie uns gerne über
schule@maschinenhaus-essen.de

S
E E  Y O U  H E R E !

MASCH
INENHAUS 

ESN


